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az onkormdnyzat nevében azoKat az
dllampolgdrokat akik_ jilius
honapban iinneplik sziletésnapjukat.

95 éves
Szdddczka Kdlmdn (Vi 31.)
85 ¢ves ‘
Tukdcs Gyuldné (VI 25.)
Németh Ferenc (VII. 3.)
80 fves
Juhdsz Igndené (VIL. 7.)
Rothbauer J6zsefné (VIL. 9.)
Bogyordk Jdnosné (Vil. 9.)
Szabd Jozsef (VIl. 30.)
Varga Jednos (Vil. 31.)
75 ¢ves
Hack Antalné (ViIl. 11.)
Molndr Ferencné (VII. 31.)

Alfons Heer urat
Neu-Wulmstorf
Képvisel-testiiletének
tagjat, vdrosunk disz-
polgédrdt nem hiszem,
hogy be kellene mutat-
nunk a nyergesdjfalui
olvaséknak, hiszen
tobbszor szerepelt mér
az Ujsdg hasdbjain. A
testvérvarosbdl szinte
,,haza”érkezik Nyer-
gestjfalura és tgy is
érez irdntunk, mint aki

. ' itt él, résztvevije
vérosunk életének. Ldtogatdsa alkalmdval felesége klséretében mindig
valami j6 sziiletik. Onként, szivb&l segit jatékkal, ruhdkkal, pénz-
adomdnyokkal. Segit, pedig nem vdrnd el tle senki, nem is kérné szdmon
senki. Egyszer(ien oriil, hogy adhat és ezt szivesen teszi. (Taldn mi is
eljutunk egyszer iddig, hogy az aki teheti ad, csak egyszerden a j6 érzésért
- minden érdek, ellenszolgaltatds nélkil segit.)
Most sem érkezett iires kézzel, ezittal a szocidlisan rdszorultak sorsdnak
javitdsat tdzte ki célul.
A polgdrmesteri hivatalban jinius 13-4n keriilt sor az adomdnyok
Atnyujtdsdra. Alfonz Heer dr 3000 eurdt biztositott mindazon betegeknek,
akik mitétre vdrnak, vagy mdr rehabilitdcidban részesiilnek. A betegek
nevében az Osszeget Miskolczi Jézsef polgdrmester kdszonte meg, €s
biztositotta a felajanl6t annak méltd helyére keritlésér6l. Szem nem maradt
szdrazon, amikor a mozgéssériilt Lakatos Dorka személyesen vehette 4t
azt az Osszeget (400 eurd), ami segitséget jelenthet miitéténél. (A
kisldnynak esélye van rd, hogy a jilius végén Kindban &ssejtterapidban
részesiilhet.) A kicsi ldny nevében az édesanyja mondott kdszSnetet az
adoményozoénak. Szavaibdl sugdrzott a hdla és a gyermekéért érzett
aggddds, ugyanakkor a remény is, hogy a miitét utén Dorka is olyan lehet
mint egészséges térsai. ( Mindny4jan drukkolunk érte!)
Az Eletit Alapitvdny képviseletében, Németh Gydrgy az egyesiilet
vezet§je kirdnduldshoz kapott anyagi tdmogatdst 200 eurd 8sszegben. A
Sériilt Fiatalokért otthondnak 34 betege a Velencei-té mellett szeretne
nyaralni, ehhez a programhoz jarult hozzd az adomdnyoz6.
Végiil Alfons Heer szokdsdhoz hiven, nem feledkezett meg a sport
tdmogatdsardl sem. Az utolsé boritékot erre a célra hasznosithatjik a
nyergesiek. Olvecki Kéroly Nyergestjfalu Onkormdnyzati Képvisels-
testiilet Telepiilésfejlesziési Bizottsdg elndke az 500 euré Osszeget az
UJonmn cpl[Cl du \por(hazra velte a1 Alfons Heer drtdl.
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16.00 éra

16.0Q 6ra

18.'40 éra

19.00 6ta

19.20 61
20.10 éra!
21.00 6ra !

Nyergesiijfalu Ijdszpdlya
2007. juliys-6-7-8.
»Fesztival hatdrok nélkiil”’

6 (péntek) g -

ZENE és TANC AN
»nyergesijfalui Holdfény mazsorettcsoport

-innepélyes mlisora \
Borsodi VIZIFOCI KUPA =
Sportbemutats X
CSOCSESZ mifisora )
ANDROMEDA Hip - Hop téncstidié bemutats Ja

,Lokd ide a SORT!”

Unncpélyes megnyité és sdresapolds /
Latin tdncbemutatd az Esztergomi Szabadldé
Tancklub elSaddsdban /

MATYI ES A HEGEDUS egyiittes mifsora/
SRAMLI KINGS egyiittes miisora [
SORBULI Szomori Sramli Fiiikkal

2007. jilius 7. (szombat)

9.00 6ra

10 - 14 6ra

10.00 6ra
10.00 éra
11.00 6ra

15.30 6ra
16.15 6ra
16.40 6ra
17.15 éra
18.00 éra
18.40 6ra
19.20 6ra
20.00 6ra
20.45 6ra
21.30 6ra

Mozogj, sportolj! Fesztival Labdarigé Kupa
az JPOSZ szervezésében
Helyszin: Zoltek SE sportpilya
»Segits, hogy segithessiink” VERADAS Viérosi
Voroskereszt Szervezésében
Felszabadulds téri 4ltaldnos iskola
Borsodi VIZIFOCI KUPA
Gyermekprogramok, jatszéhaz
LUFI BOH(fC Mifsora (4llatfigurak, targyak
thajtogatdsa luﬁbol)
Aranycseng8 mazsorettcsoport mﬁsora
Onvédelmi bemutatd
Izim;bcmumm Crazy Dance ténccsoport mfisora
FIESTA egyiittes m{fsora
Téncbemutaté: Total Dance ténccsoport mifsora
HIP HOP BOYZ egyiittes mfisora

{OZMIX egyiittes misora

JOLTAN ERIKA mifsora
I‘aﬂgb_cmm_a_mh Total Dance tdnccsoport mifsora
SORBULI SHAKERS egyiittessel

2007 Jlihus 8. (vasdrnap)

9.30 éra

10.00 6ra
10.00 6ra

15.30 6ra
16.00 6ra
16.20 6ra
17.00 é6ra
17.45 éra

18.15 6ra /

19.00 6ra/
20.00 6rd

21.00 6ra
21.15 6ra
21.30 6ra

BORSODI VIZIFOCI KUPA

FAKANAL HATAROK NELKUL
Csal4di f6z8verseny
Horsodl VIZIFOCI KUPA
yermekprogramok Pinocchié bdbesoport és a
syermekbardtok szervezésében
Tancbemutat6
Aikidé bemutaté
CARMEN Tincm(vészeti Egyesiiletm(fsora

/ DESPERADO egyiittes mfisora
" BABY GABY mif{sora

Tédncbemutaté: Atlantis tAnccsoport mifst
SOLYMOS TONI ES BARATAINAK ml’isora
DEMIJEN FERENC mifsora
(Holcim Zrt. TAmogatasival)
'lx‘én&bcmuj.m Atlantis tAnccsoportriiisora

rverés a Nycrgcsuﬁalm Ment&s Alapitvany javéra
SORBULI Szalay Tamés és zenckaraval
FAKANAL HATAROK NELKUL

A versenyre jelentkezni lehet 4 {6 csapatok- | Verseny iddpontja : 2007. julius .8. vasérnap 10
kal, elGzetes jelentkezés, az aldbbi telefon-| 6rdtd! Régid lelepilésel a kiilénbézd
szémokon: 06/33 504-730/102 mellék,|gasztrondmiai Kilénlegességeinek és

06/33 504-731/102 melléken.
Nevezési dfj: 1500 Ft/csapat
Részletes felwlégosﬂés telefonon.

Szokdsainak a bemulatdsdra ad lehetdséget
szabadléri foz6verseny keretében.
Nevezni jilius 5-ig lehet az aldbbi elér-

VERSENYEN KIKIL IS VARJUK CSAPATOK | hetdségeken: Tel/fax. 33/504-730,33/ 504-

JELENTKEZESET!

780, elvilkaelektrovill82.hu
£ h felvitdgosilds telefonon kérhetd?!
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| ONKORMANYZATI HIREK
. Tudosit: Miskolczi Jozsef polgarmester

j §

Maijus 23-4n rendkiviili testiileti iilés ossze-
hividsdra kertilt sor a ,,Kozkines™ pélydzaton valé
részvétel onrészének biztositidsa érdekében. A
képviselé-testulet elhatdrozta, hogy részt vesz az
OKM Kozkines 1I1. 2007. palydzaton, és bizlositja
a pdlydzat benyujtisdhoz sziikséges 428 787 Ft 6n-
kormdnyzati 6nrészt.

Mijus 30-an ismét rendkiviili iilésre gy(lt ossze a
képviselS-testilet. A Komdrom-Esztergom Megye
Kozoktatdsaért Kozalapitvany tobb pdlydzatot
hirdetett meg 6vodai jétszéhelyek és dltaldnos is-
kolai sportudvarok fejlesztésének, atalakitdsdnak
tdmogatasdra. Ennek megfelelSen 165 857 Ftés 72
600 Ft onrészt biztositott a Kernstok Kiroly Al-
taldnos Iskola, 128 571 Ft Onrészt a Bébita Ovoda,
82 965 Ft onrészt a Benedek Ovoda, 117 000 Ft
onrészt a Napsugar Ovoda szdmdra.

Mijus 31-én kihelyezett iilésen a Szent Mihdly
Id&sek Otthondban tartotta munkaterv szerinti
iilését a képviselS-testiilet.

Az els6 napirendi pont kereiében a képvisels-
testulet elfogadta a Szent Mih4ly IdGsek Otthona
2006. évi miikodésérol szol6 tajékoztatdt, és kife-
jezte koszonetét az intézmény dolgozdinak a varos
lakossdga érdekében végzett tevékenységukért.

A kovetkezd napirendben elfogadta a Magyar
Voroskereszt Nyergesdjfalu Virosi Szerveze-
tének munkajirdl szolé beszamolét, és kifejezte
koszonetét a Voroskereszt Vdrosi Szervezetének a
vdros lakossdga érdekében végzett segitd tevékeny-
ségéért.

A harmadik napirendben elfogadta a Gyamhivatal,
a jegyz6 gyamiigyi és a Gyermekj6léti és Csalad-
segitd Szolgilat tevékenységérdl sz616 be-
szamoldt, és wtasitotta a Kucké Gyermekjéléti és
Csalddsegil Szolgdlat vezet6jét, hogy szervezze
meg a helyenes szuldr hdlézatot a tdrsulds ille-
tékességi teriiletén.

Ezt kovetfen tdjékoztatd hangzott el a lejart
hatarideji hatarozatok végrehajtisdrdl és az el6z6
testuleti ulés Sta eltelt idSszak eseményeirdl, mely-
b3l a képviselSk megtudhattak, hogy:

- majus 3-dn megbeszélést folytattam a telepiilés-
fejlesztési osztdly dolgozdval, ahol duekintettem a
betervezett fejlesziéseket és feldjitdsokat. Arra kér-
tem az osztdly illetékeseit, hogy az intézményveze-
tokkel és a létesitmények haszndléival folyama-
tosan tartsak a kapcsolatot, és maximalisan vegyék
figyelembe az évodai és az iskolai sziineteket a
munkdk tervezésénél.

- A vdrosi rendezvényterviek megfeleléen majus
4-én a Térségi Kozosségi Hédzban tartottuk meg a
Tizolté Napi unnepséget.

- M4jus 5-én képviseltem a vidrost a Szalézi-Iriny1
Kozépiskola ballagdsdn. A ballagdson dtnytjtotiam
az 50 éve ballagé didkoknak a vdros dltal készitett
emléklapot.

- Majus 7-én Adolf Jézsefné jegyz8 megbeszélést
folytatott az ANTSZ vezetSivel a jarébeteg-
szakelldtds tovdbbi mdkodietésével kapcsolatban.
Az ANTSZ szakemberei osszegezték a jelenlegi
elldtdsokat, illetve az djonnan bevezetend§ szakel-
litdsokat Nyergesijfalu és Lébatlan vonatkozd-
sdban, majd ezt az Osszegzést az Egészségiigyi
Minisztérium 1lletékesei felé tovabbitottdk.

- M4jus 8-an Olveczki Kéroly trral, a telepiiléstej-
lesztési bizottsdg elnokével, Fekete Mdrton trral, a
telepiilésfejlesztési osztdly vezet§jével meg-
beszélést folytattunk a Holcim ZRt. és a Forest Papir
Kft. vezetSivel az Ipan Parki foldteriletekrél. At-
tekintettiuk a kozlekedést lehetSségeket. Felvet&dout
egy Uj csomdpont létesitése.

- Megbeszélést és helyszini szemlét tartottunk az
Erste Bank illetékeseivel a leend§ Spar druhiz
tgyében. A bank vezetdi arrdl tdiékoztattak - a hely-

szint megismerve - felmerult bennitk a beruhdzds
felgyorsitdsa, ami még idei dtad4st is jelenthetne. A
kért adatokat azéta a bank illetékesének elkiildtitk.
- Mdjus 10-én részt vettem az Esztergom-Nyer-
gesujfalu Tobbeéld Kistérségr Tarsulds soros
iilésén. Az ulésen:

o elfogadtuk az \j Kozbeszerzési Szabdlyzatot,

o eredménytelennek hirdetiiik a kbzponti hdzi-
orvosi ligyelet tdrgydban lefolytatott kozbe-
szerzési eljarast,

o a kerékpdrittal kapcsolatos engedélyezési
tervekrél €s a kerékpdrut épitési palydzatokrél
dontottunk,

o jévihagytuk a , Kistérségi Vidékfejlesztési
Iroda” cim elnyerésére benyujtott palydzatot.

- A telepiilésfejlesztési bizottsdg elnokének és a
telepulésfejlesztési osztily vezet§jének rész-
vételével megbeszélést folytattam az Ipari Park
felszini vizelvezetésérdl a Gerecse-Pilis Vizitdrsu-
lat vezet§jével és tervez§jével. Abban maradtunk,
hogy tobb alternativa vizsgdlatdt is el fogjak
végezni az elkovetkezendd idGszakban.

- Mdjus 11-én megtortént a helyi védelimi bizottsdg
tagjainak idei évi felkészitése a varoshdzan.

- Ugyancsak majus 11-én vérostakaritdsi napot
szervezell a lelepiilésfejlesztési osztdly. A rossz id6
miatt csak az eterniti vdrosrészen volt sikeres a
varostakaritas.

- Mijus 15-én és 21-én két megbeszélést is tartot-
tunk az eterniti szennyviztisztité kiviltdsa tigyében.
Felmeriilt a szennyviz nyomott szakaszon valé
elvezetése a labatlan-suttdi szennyviztisztitéra. Az
utolsé egyeztetésen abban maradtunk, hogy a
pélyazattal foglalkozé szakért§ olyan hasznos infor-
mdcidkat fog adni, amelyekkel megkdnnyiti az érin-
tett telepuiléseknek a dontést, ami vagy a jelenlegi
helyen vald dj szennyviztisztité épitését, vagy a
labatlani szennyviztisztitéra valé szennyviz elhe-
lyezést fogja javasolni.

- Mijus 15-én dtadtuk a Tompa Mihély utciban az
4j ment§dllomdst, amely varhatGan tovdbb javitja a
térség egészségligyi ellatdsat.

- Megbeszélést folytattam a Temetkezési Villalat
igazgatdjaval a véros és a cég kozotti szerzGdésrél,
illetve elkezdtilk az egyeztetést egy esetlegesen uj
helyszinen vald egytttmikodésrdl is.

- Tébb alkalommal folytattunk megbeszélést a
Tetthely Kft.-vel a Tat-Nyergesujfalu kozouti kerék-
partit tervezésérd), illetve a palydzatrdl. A pdlydzat
mdjus 23-4n elkésziilt és beaddsra keriilt.

- M4jus 17-én és 18-4n Adolf JSzsefné jegyzd a
vilasztdsokkal kapcsolatos kotelez8 kétnapos
tovabbképzésen vett részt Balatonfsldvdron.

- Mdjus 18-4n részt vettem a Holeim ZRt. dltal
szervezett Teriiletfejlesztési Konferencidn a Térségi
Kozosségi Hazban.

- Majus 21-én ldtogatést tett a vdroshdzdn a Toyo
Seat Kft. japdn igazgatdja, akivel a termelés beindi-
tasdrél, illetve a cég napi feladatairdl vdltottunk
szol.

- Majus 21-én a tatabdnyai székhelyd Kernstok
Alapitvdny Kuratériuma tartotta iilését a Kernstok
Galéridban. Az iilés egyik napirendi pontjaként
szerepelt a Kernstok-villa helyzetérél szold tdjé-
koztatds. A kuratérium tagjai megtekintették a
Kernstok-villa épuletét és egyiittmdkodési kész-
ségiiket fejezték ki a helyi Kernstok-hagyomény
dpoldsa, a villa felljjitasa tdrgydban.

- Mdjus 21-én megnyitottam a Szabolcsi Bence
Zeneiskola 20 éves sziiletésnapjdra szervezett tin-
nepi hetet. A zeneiskola sokrétd programmal
késziilt a szuletesnap linneplésére.

- Mijus 22-én az Eszak-dundntdli Kornyezet-
védelmi és Viziigyi Igazgatésdggal, illetve a sza-
kaszmérnokség képviselSivel bejartuk a Duna-

partot, a Bottyan Jdnos utcatdl a templom mogotti
szakaszig. Abban dllapodiunk meg, hogy egy
egylittmiikodést megdllapoddst kitunk é« az Eszak-
dundntili Kornyezetvédelmi és Viziigyi lgaz-
gatésdg is hozzdjarul a Duna-part rendbetételéhez.
- M4jus 23-an egyeztetést folytattunk a vasit il-
letékeseivel a vasit melletti kerités helyredllitdsa-
dl, illetve esetleges elbontdsdrél. Abban marad-
tunk, hogy a vdrost forum oldaldn kikérjik a lakos-
sdg véleményét, hogy mit sz6Indnak. ha elbontand
a vasit a keritést, illetve a képvisel-testulet is
véleményt mondana a témdban, ami utdn kozoljik
a viros hivatalos dlldspontjdt. Arrdl tdjékoztatiak a
vasit vezetdi, hogy a Nyergestjfalun 1évé kerités
potldsa szinte megoldhatatlan, mivel méra meg-
szint az a cég, amely ilyen Keritéseket gydrtott.
Sz6vd tettuk a két sorompd kozott vasati teriilet
rendezetlenségét, és igéretet kaptunk. hogy a vasit
azonnal rendbe teszi az emlitetl teriiletet.

- A kordbban beadott harom CEDE pélyizatunk
kozul az Esze Tamds utca parkoldjdnak ujja-
épitésére nyertiink 4 045 777 Fr-ot.

- Mijus 31-én Adolf Jozsefné képviselte viro-
sunkat Esztergomban, az Ister Granum Eurorégié
kozgytilésén, valamint Fekete Mdrton Tatabdnydn,
a Duna-Vértes Koze Regiondlis Hulladékgazdal-
kodédsi Rendszer Térsuldsi Tandcsdnak tlésén.

- Mijus 31-én megbeszélést folytattam Kérdé
Bdlint drral, a Magyar Posta Zrt. Infrastrukturdlis
[gazgatésdg fGigazgatdjdval és Varga Istvin drral, a
Fischer-Bau Kft. ugyvezetd igazgatojaval. A Posta
Zrt. kifejezte egyuttmiikodési szdndékdt e
la létesitésére, azonban a jelenlegi helyszir
az ideiglenes posta létesitése miatt - nem tartja elfo-
gadhaténak, igy vdrhatéan a kordbbi elképzelésre
készil javaslat, amely a Posta 6j helyszinéiil a Be-
loiannisz utcat javasolja.

Az, egyebek’” napirendi pont keretében u képvisel§-
testidet:

- nem dontott a temet$ rendeletmoédositisa tdr-
gydban,

- elfogadta a kulwralis-, ifjisdgi és sportbizorsdg
Jjavaslatdt, €s azonnal Gj pélydzatot irt ki az Ady
Endre Mivelddési Hdz és Konyvidr igazgatéi
allashelyére,

- elfogadia az ifjisdgi kérdSivisl késziill tajékoz-
tatét, és utasitotta a polgdrmestert, hogy juttassa el
a kérdGiv Osszesitésének eredményét a intivelGdési
hdz igazgatdjdnak, munkavégzésénél 16rténd hasz-
nositasra,

- megdllapitotta a gyermek hiziorvosi palyazat
eredménytelenségét, és 1smétehien kifrta a gvermek
hdziorvosi &dllds kozalkalmazotti jogviszonyban
torténd betdltésére a palydzatot,

- biztositott a Helytorténeti Olvasékonyv masodik
kotetének lektordlds: koliségeire bruttd 45 000 Ft
kifizetését,

- nem jdrult hozzd a Szabolcsi Bence Alapfokd
Mivészetoktatdsi Intézmény fenntartéi jogdnak
visszavételéhez,

- biztositott a Pedagbgus Szolgdlati Emlékérem
kitiintetéshez 580 800 Ft-ot,

- megbizta a Partner Mérnoki Iroda Kft.-t a Jékai
utca ttfelijitdsdra irdnyuld palydzat elkészitésével
és teljes korii projektmenedzsmenti feladatok elvég-
zésével, biztositott brutté 2 316 000 Ft dsszeget a
fenti célra az eredeti koltségvetési rendeletben el-
fogadott Esze Tamas utcai parkol¢ kialakitdsi koli-
ségének terhére.

- igy dontott, hogy nem médositja 94/2007. (1V.26.)
szdmi hatdrozatdt, s nem jdrul hozz4 az Esztergom
€s Nyergesijtalu Tobbcéli Kistérségi Tdrsulds Tar-
sulds telepiiléseire esd tagdfjanak a jelenlegi 129
Ft-r6l 250 Ft-ra 16rténé emeléséhez 2007. évben.
- elfogadta a képvisel6i alapbdl torénd felajan-
ldsokat.

Ziart tilés keretében a képvisel§-testulet dontou 4
didk ,,Kivaldé Didk” kitintetésben 16rténd
részesitésében.
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PALYAZATI HIRDETMENY
az alabbi iiresen allo helyiség
hasznositasara
1./ A pélyazaton részt vehetnek allami
szervek, nem allami szervek és magan-
személyek.
2./ A helyiség a Nyergesijfalu, Kossuth
L..u.26.sz. alatti Térségi Kozosségi Hazban
talalhat6. Alapteriilete: 38 m?2 .
3./ A bérleti szerzédés hatarozatlan idétar-
tamra szol.
4./ A fizetendé 6vadék alsé hatara: 50 000
Ft ( kamatmentes).
5./ Palyazati ajanlatot csak az nyujthat be,
aki a helyiségben folytatni kivant tevé-
kenység gyakorlasahoz sziikséges engedély-
lyel, illetéleg annak megadasat kilatasba
helyezd nyilatkozattal rendelkezik.
A pélyazénak legkésébb a palyazati targya-
lason nyilatkoznia kell arrél, hogy legalabb a
palyazati hirdetményben megjeldlt évadék
tedezetével rendeltkezik.
6./ A helyiségek bérleti dija: 21 370 Ft/m2/év,
de ennél magasabb 6sszegre is lehet ajanlatot
tenni.
7./ A palyazati ajanlatot irasban Nyerges-
tjfalu Varos Polgarmesteréhez kell be-
nytjtani legkésébb 2007. jilius 10-ig, s
annak tartalmaznia kell:
- a palyazo nevét, cimét, tevékenységének
megnevezését
- az altala tervezett felhasznalas céljat
- nyilatkozatot artél, hogy a palyazati
feltételeket elfogadja.
8./ Tobb palyazo esetén, a jelentkezbk
kozow kiillon értesités nélkil: 2007, jilius
11-¢én, de. 10 6rakor Nyergestjfalu Varos
Polgarmesteri Hivataldban palyazati targya-
last tartunk,
9./ Felhivom a figyelmét arra, hogy a
palyazati targyalason csak az a palyazé vebet
részt, aki a palyazati ajanlatat az eléirt tarta-
lommal és hataridében benvijtotta.
10./ A helyiség hasznalati jogat a palydzati
targyalason résztvevék kozil az szerzi meg,
aki a palyazati feliételeknek megfelel, és a
palydzati targyalds sordn a legmagasabb
dsszegli bérleti dij fizetésére tesz ajanlatot.
11./ A palyazati targyalason minden kdvet-
kezd ajanlatnak az eléz6t 5 000 Ft-tal kell
meghaladnia.
12/ Amennyiben a palydzat nyertese az
eldirt hataridében nem veszi hasznalatba a
helyiséget, az a kovetkezé legmagasabb
Osszepl ovadék fizetésére ajanlatot tevod
palyazo részére keriil bérbeadasra.

Ingyenes jogi segitség!
A Komidrom -Esztergom Megyei lgazsdgigyi
Hivatal Jogi Segitségnyijté Szolgdlata 2007.
julius 3-4n (kedden) 9-12 6riig kihelyezett
Lgyfélfogaddst lart a polgdrmesteri hivatalban.
Minden jogi segitséget igénylS lakost varunk.
Dr. Lengyel Timea jogész

FOGADONAP
a polgdrmesteri hivatal
tisztségviselGinek fogadénapja
Miskolczi Jozsef
polgdrmester
2007. jalius 04. (szerda)
9-12, 13-16 Gra kozott
Adolf Jézsefné
Jegyz6
2007. jilius25. (szerda)
9-12, 13-16.6ra kozott

ISMETELT INTEZMEN-
VEZETO) PALYAZAT
Nyergesijfalu Viros Onkormanyzatinak
Képviseld-testiilete 113/2007.(V.31.) sz.
hatarozataval palyazatot hirdet az Ady End-
re Miivel6dési Haz és Konyvtir (Nyerges-
ujfalu, Kalman lmre tér 1.) intézmény-

vezetdi allashelyének betbltésére.

Az intézmény telephelyei, az intézmény-
vezetd irdnyitdsa ala tartozd egyéb Iétesit-
mények:

Ady Endre Miivelédési [ [dz Gyermekkdnyv-
tara (Majus 1. tér), Témegszervezeti Székhaz
(Barték B. u. 1.), Nyergesi Janos Emlékhaz
és Tajhdz (Munkacsy liget), Kernstok-villa
(Kossuth L. u. 198.), Kernstok Galéria (Kos-
suth L. u. 104-106.), Térségi Kdzosségi Haz
(Kossuth L. u. 26.)

Palyazati feltételek:

- szakiranyl egyetemi végzettség vagy

- nem szakirdnyu egyetemi végzettség és fel-
s6foku szakirany munkakéri szakvizsga,

- féiskolai kényvtarosi, kézmiivelddési
képzettség, és Jegalabb 6téves szakmai gya-
korlattal rendelkezik, tovabba kiemelkedd
szakmai vagy tudomanyos tevékenység,
biintetlen eloélet.

A palyazathoz csatolni kell;

- a végzettséget igazolé bizonyitvinyok
hiteles masolatat,

- részletes szakmai 6néletrajzot,

- az intézmény mikodésével kapcsolatos
elképzeléseket (vezet6i program),

- a szakmai gyakorlat igazolasat,

- hirom hénapnal nem régebbi hatdsagi
erkélesi bizonyitvanyt,

- nyilatkozatot, hogy a palyazatot a szakmai
bizottsag megismerheti,

-nyilatkozatot a palyazat nyilvdnos vagy zart
{ilésen torténd targyaldsarél.

Az intézményvezetdi megbizas 2007. szep-
tember 1-jét6l 2012. augusztus 31-éig, 5
évre sz6l.

Az illetmény megallapitdsa a hatalyos,
kozalkalmazottak jogallasardl szold 1992.
évi XXXII. torvény és a 2/1993. (1. 30.)
MKM rendelet alapjan torténik.

A palyazatok benyujtasi hatarideje: a Kul-
turdlis Koézlonyben valé megjelenéstdl
szamitott 30. nap.

A palyazatot harom példanyban Miskolczi
Jozsef polgarmester részére kérjilk benyuj-
tani.

Cim: Polgarmesteri Hivatal, 2536 Nyer-
gesujfalu, Kossuth Lajos u. 104-106.
Bévebb felvilagositas, informacio:
Polgarmesteri Hivatal, 2536 Nyergestjfalu,
Kossuth Lajos u. 104-106.

Mihelik Magdolna énkormanyzati titkar
(Telefon: 33-455-299/206)

A palyazok itt kaphatjdk meg a palyazat
elkészitéséhez sziikséges tdjékoztatast, és
elére egyeztetett idépontban megismerhetik
az intézményt.

A péalydzatok elbirdlasi hatarideje: A
palyidzatok benyiijtasi hataridejét kveto 30.
nap.

Azitt nem szerepld kérdésekben a 150/1992.
(XI.20.) Korm. sz. rendelet rendelkezései az
irdnyaddk.

Zajosak vagyunk?!
Egyre tobb zajhatdssal kapcsolatos panaszbe-
jelentés érkezik hivatalunkhoz. Kérjiik Onoket,
hogy legyenek tekintettel egymdsra és tartsdk
tiszteletben mindenkinek a pihenéshez valé
jogat. Reméljuk, hogy a helyi zajszintrél sz616
onkormdnyzati rendeletunk kdzzétételével a
panaszok szdma kevesebb lesz és a rendelet
betartdsdval kevesebb bossziisdgot okozunk
akarva, akaratlanul kérnyezetiinknek, em-
bertarsainknak.
Adolf Jozsefné
jegyz6

Nyergesiijfalu Varos
Onkormanyzatanak
21/2005. (V1.10.) szami rendelete
a megengedett helyi zajszintrol

Nyergesdjfalu Viros Onkormanyzata a
kdrnyezet védelmének 4ltaldnos szabélyairdl
sz6I6 1995, évi LIIL tv. 46.§ (1) bekezdés c.
pontjdnak felhatalmazdsa alapjdn aldbbi ren-
deletet alkotja:

1.§

(1) Tilos minden olyan tevékenység végzése,
amely kellemetlen, zavard, veszélyeztets vagy
kdrosité hang-, illetve rezgésterhelést okoz,
melybd! ered§ kibocsitds meghaladja a meg-
engedett hatdrértékeket.
(2) Veszélyes mértékiinek mindsul az a zaj is,
amelyre - jellegébsl addddan - hatdrértéket nem
lehet el&irni, illetSleg a zajkeltés azonos
konilmények kozott nem ismételhets, de ér-
z€kszervi észleléssel megdllapithatéan em-
berek nyugalmdt jelentds mértékben zavarja.

2.8
(1} A viros belteriiletén zajt kelt§ munkdt
(flinyiras, firészelés, kapalogép, betonkevers,
barkdcsolds) munkanapokon 6 és 20 éra kozott,
mig munkasziineti, vasdr- és unnepnapokon 8
€s 12 kozott lehet végezni.

3.8
(1) Mobil hangosilé berendezés a viros egész
teriiletén munkanapokon 8 és 18 6ra kozott mig
munkasziineti, vasdr- €s unnepnapokon 8 és 12
6ra kozott uzemeltethetd.
(2) Mobil hangosité berendezés dll6 helyzetben
nem iizemeltethetd.

4.§

(1) Tilos lakétvezetben nehézgépjarmiivek mo-

torjdnak jdratdsa az indulds és érkezés id&tar-

tamdn tdl.

(2) Tilos a gépi meghajtdsi jairmivekkel valé

versenyzés lakdovezettsl 1 000 méteren beliil.

5.8

(1) Ez arendelet 2005. jdlius 1-jén Iép hatdlyba,

egyidejdleg hatdlydt veszti Nyergesijfalu

Véros Onkormdnyzatdnak 31/2004. (XIL3L)

szamii rendelete a megengedett helyi zajszint-

6l

Dr. Nagy Matyas Miskolczi Jozsef
jegyz6 polgarmester

Képvisel6i fogadénap

Reményi Kérolyné  2007. jilius 2. (hétf6)
16.30-17.30

Tajékoztaté

Eziiton kbzoljuk az AVE Tatabanya Hulladékgazdélkoddst
Zrt{3 Iéakossag| hulladékszdllitéssal kapcsofatos tdjékoz-
tatdsat

A kordbbt évekhez hasonl6an az elsd negyedéves hul-
iadékszallidsi szamidk kézbesitésél kvetden elkuldiuk a
2007. évi matricat azon ugyfeleink részére, akiknek egyen-
lege rendezett volt (nem volt eldzd éw athozott hatralekuk)
Ezt kovetden kikuldiuk a hétralékos felszélitékat a lako-
soknak Azok az ugyfelek, akiknek a héiralék befizetése
2007. mdjus 21-1g a bankba beérkezett, mdr szintén
megkaptak a matricat.

Téjekoztatjuk Onoket, hogy ebben az évben 2007 jinius
18-161 kezdjuk meg a matricak meglétének ellendrzését. A
hosszas turelmi idcre vald tekintetlel, nem tudunk eftekin-
tent a felragasztolt matrica meglététal *
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Kozteriiletrol, kerti hulladékrol!

Tisztelt Allampolgérok! Szeretém felhivni varosuk lakosainak
figyelmét arra, (amit mdr tdbbszor jeleztiik) aki az Snkorményzat
tulajdond kozteriiletet a rendeltetést6l] eltéré médon hasznalja,
-pl. targyak, eszkdzdk, 3 napon tdl épitSanyag- annak a polgar-
mesteri hivataltél kozteriilet-hasznalati engedélyt kell kérni,
illetve a helyi rendeletiink alapjin kozteriilet-haszndlati dijat
koteles fizetni. Az Onkorményzat tulajdond kozteriileten, nem
parkoldsra kijelolt zold teriileten gépjdrmiiveikkel ne parkoljanak,
azokat ott ne tdroljak. Itt szeretném felhivni kiilon a T6 utcai
gépjarmi-tulajdonosok figyelmét, hogy gépjarmiveiket ne a zold
teriileten téroljak. Kivételt képez az ingatlanok el6tti kapubejarok
(gyalogos forgalom veszélyeztetése nélkiil).

Az elmilt id@szak kedvez6 idGjdrasét kihaszndlva az ingatlantu-
lajdonosok a kozteriiletre igen tetemes mennyiségd kerti hul-
ladékot, legallyazott fak dgainak gallyait helyezték ki. A 2007.
évben, szlikebb kornyezetiinkben jelenleg nincs megfeleld ka-
pacitds arra (humin eréforrds), hogy az ingatlanok elé kihe-
lyezett kerti hulladékot az eldzd idgszaknak megfelelen
osszegyijtsik, elszallitsuk). A vdros kozteriileteinek fenntartdsat
csak minimdlis szinten tudjuk elltni. Eziiton kérek minden in-
gatlantulajdonost és lakékoézosséget, hogy sziikebD
kérnyezetiikben, az ingatlanok elGtti teriiletet, csapadék-elvezetd
arkot, jardat tartsak rendben, tisztan. Arra is felhivom lakosaink
fieyelmét, hogy tartézkodjanak a kozteriiletre illegédlisan elhe-
lyezni hulladékot. Aki ilyen cselekményt tesz az a koztisztasdgba
litk6z8 szabdlysértést kovet el és 30 000 It-ig terjedd pénzbirsdg-
gal stjthatd.

Repa J6zsef
fémunkatdrs

E1dé6lt a kémény...
s : 2007. majus 23-an,

3 e pontban 17 érakor a
o : ZOLTEK egyik, man
4 régdta hasznalaton

- kivili kéményét rob-
- bantasos technikaval
 ledontotték. Lgy
nagy robaj kisé-
- retében 6rokre meg-
. szlint Nyergesujfalu
: latképének része
. lenni...

Fekete Mdrton

KEDVES SZULOK!
A Pedagdgiai Szakszolgdlat intézményében az iigycleti id§pontokat
szerdai napokon 10-14 6ra kodzott tartjuk a nydri sziinetben.
Ugyeleti id&pontok:
2007. julius 04.
2007. jalius 11,

gy6gypedagdgus, pszicholdgus
pszicholdgus

2007. julius 18. gybgypedagdgus
2007. julius 28. logopédus

2007. augusztus O1. pszicholdgus
2007. augusztus 08. logopédus

2007. augusztus 15. logopédus

2007. augusztus 22. logopédus

o . Galba Katalin
Pedagdgiar Szakszolgdlat intézményvezets

Tijékoztaté
A Gerecsehdti Hegykozség 2007. augusztus 4-én (szombat) tartja a
hagyomadnyos Szent Donat-napi Sz616- és Boriinnepet a szénds-volgyi
pincesor el6tt. 16 6rdtél a Szent Dondt-szoborndl Skomenikus igeli-
turgia, 17 6ratél a Vinum Ister-Granum borlovagrend avatdsi
ceremonidja, 18 ératd] kulturdlis programok lesznek, amelyben fellép-
nek 16bbek kozott a Csolnoki Német Nemzetiségi Néptdanc Egyiittes,
a nagykovicsi Rézpatkd néptanc cgyiittes és még sokan mdsok. 21
oratél a hagyomdnyos Sz6l6- és Borbdl kezdGdik. A részletes progra-
mot a Hirmondé kévetkez8 szdmaban kozoljuk.
A Gerecsehati Hegykozség borosgazdai kivdléan szerepeltek az
elmilt id§szakban a III. Ister-Granum Eurorégié vidndor
borversenyén, amelyet idén a szlovdkiai Kurt kbzségben rendeztck,
ahol 10 aranyérmet, (8 eziistérmet és 21 bronzérmet szereztek. Nyer-
gestjfalurél Nyergesi RezsS fehér Couve és Kirdlylednyka bordval
szerzett aranyérmet. Az Aszar-Neszmélyi Borvidék megyei versenyén
a Hegykozség tagjai 5 aranyérmet, 18 ezlistérmet és 19 bronzérmet
szercztek, aranyérmet nyert nycrgesijfalui borosgazdaként Kénya
Istvdn Lednyka bordval és Moczké Béla Olaszrizling bordval.
Nyergesi Rezs
Hegykozség elnoke

2005-ben kezdddostt a nyergesujfalul Duna-part kdzponti részének
rendbetétele egy nagyszabasi kdzmunkaprogram keretében és azdta
valtozd intenzitassal, de folyamatosan azon munkalkodik a varos,
hogy a pihenni, kikapcsolodni vagydk igényét egy erre leginkabb
alkalmas helyszinnel szolgélja.

Mikozben a Duna-part templom és iskola kornyéki része sz&piil, sajnos
egyes parti teriiletek tovabbra is ,,hulladéklerakoként” funkcionalnak,
amelyet varoslakdk is folyamatosan jeleznek, észrevételeznek. Kri-
tikus allapotok uralkodtak a Duna-part Viscosa-lakdtetep menti részén,
amelyre siirgdés megoldast kellett taldlni.

Az idei évben mar egy alkalommal megprobalkoztunk a takaritdssal a
szokasos varostakaritasi akci6 keretében, sajnos az idéjaras akkor
kozbeszolt.

Az0jbél meghirdetett hulladékgyjtési akeid soran mar csak kifejezet-
ten a fent emlitett parti részre koncentraltunk, az ott laké dllampolgarok
¢s a helyi civil szervezetek segitségét kérve. A mozgositas jol sikeriilt,
2007. junius 16-an reggel 8 orakor jelentés szamil tenni vagyo gy(ilt
Gssze az egykori vizhaz mellett. Ezittal az iddjaras is kegyes volt
hozzank.

Rovid koszontést és ,.eligazitast” koveten a csapat lelkesen vagoit
neki a nem kis feladatnak. A délel6tt folyaman a vizhaztdl egészen a
Bajoti-patak torkolataig megtisztult a teriilet. Az GsszegyUjlon és
bezsakolt hulladékot alig gy6zték kihordani és jarmiire pakolni. A
haztartasi hulladék volt a jellemzd, de volt sajnos nagy mennyiségil
épitési térmelék és nagydarabos hulladék is, amit kézi erével nem
lehetett 6sszeszedni. Természetesen a hulladék egy része nem a helyiek
jovoltabdl keriilt a Duna-partra, hanem ,,vizi Uton” érkezett, ezen a
részen sodrédott a partra. A teljes hulladékmennyiség tetemes részét
tette ki a rengeteg PET milanyag palack, ami azt is mutatja, hogy
mennyire nem megoldott még ennek a hulladékfajianak a megfeleld
gyujtése, kezelése.

Az elére odakészitett konténerek megteltek, a parti rész megtisztult,
tehat eredményes volt az akeci6. Most mar ,,csak” fenn kell tartani a
tisztasagot, ami sokszor nehezebb, mint elérni azt.

Kovetkezd lépésként a hatalmas mennyiségl uszadék fa megleleld
modon toriénd eltavolitasit szeretnénk megoldani a Viziigyi
lgazgatosaggal kozosen, amelyrd] részletesen a kdvetkezd szamban
olvashatnak. Zarszoként szeretnénk megkdszonni a hulladékeyiijiési
akcion megjelentek lelkesedését, eredményes, latvanyos munkajat!

Fekete Mdrton
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A tudés és a minGség szolgalataban.
Az idei évben is sor keriil az Ady Endre Miivel6dési Hazban a
pedagdgusok megiinneplésére.
Mint ahogy Puskds Attila, az OKM Kozoktatasi Fbosztily vezetd
f6tana-csosa beszédében utalt ra, ehhez a munkahoz hit, eré és remény
szikséges. A pedagégus mint, ember kelti ¢letre az addig csak
jogszabalyokban rogzitett kovetelményeket, a papiron megfogalma-
zott elvarasokat. A pedagdgusi munka célja, hogy a tanarok az ifju
nemzedék elétt példaképpé valjanak. Ezt pedig csak felkészilten, er6s
akarattal és a tudas j6 4ataddsaval lehet. -,Az utékornak mindent
elmond az id6"- munkajukat a gyerekek mindsitik. Altaluk valhatnak
szilard jellemd, kreativ, a jora érzékeny felnéttekké, melyhez persze
elengedhetetlen a tudas. A tudas, amit csak €lethosszig tarté tanulassal
érhetiink el. A pedagdgusi munka hivatas, amelyben mar benne van
a bolcsddében, dvodaban végzelt nevelés is, hiszen nem mindegy,
hogy a gyermek honnan, hogyan, milyen segitséggel indul el. Az6vé
néni, tanitd néni személye, az elsé talalkozas betlikkel, szimokkal az
egyénnek meghatirozé. A kules a pedagdgusok kezében van, és csak
rajtuk all, hogyan hasznaljak.
Munkéjuk, felelsségiik nem kicsi, de ha jol végzik, kincset ér.
Feladatuk egyre nehezebb, dsszetettebb, és megbecsiilésiik csekély.
A j6 pedagdgus azonban napjainkban is megbecsiilést, munkaja
koszonetet érdemel.
Ezt a koszontet jelképesen egy kis boritékkal toldotta meg Miskolezi
Jozsef polgarmester, amikor kGszontotte a kitiintetetteket, jubilalokat.
A szépen 6sszedllitott miisor egyik gyongyszeme volt Dunai Eva, aki
csoddlatos hangjaval méltan ért el nagy sikert. Az eléadott aridk igazi
élményt jelentettek a kozonségnek. (A miivésznd elérhetd, hiszen itt
varosunkban a Zeneiskoldban tanit.) A masik meglepetés Kozma
Henike eloadasa volt, aki a kitiintetett nagymamanal és a tobbi
pedagdgusnal is nagy elismerést aratott. A miisorban Kozma Henrietta
szavalata a Szabolcsi Bence Zeneiskola, valamint a Kernstok Kéroly
Altalanos Iskola 3. osztalyos tanuldinak eldaddsa is magas szinvonala
volt, a pedagdgusok és a vendégek szamara j6 szérakozast nyujtott.

- Nyergesijfalu Ifjisdginak Kiemelkeds Neveléséért dijat a vdros
képvisels-restiilete itél oda legfeljebb négy, az ifjusdg nevelésében
kimagasio teljesitmény!t tamisitott személynek a kozoktatds teriileté-
rol.

Ebben az évben a dijban részesiilt:

Pintér Gabomé (tanar) Szalézi-Innyi Kézépiskola

Palnik Jozsefné (logopédus)  Pedagégiai Szalszolgalat

Zdosck Sandomé (dajka) Bobita Oveda

Molnar Sandomé (tanité) Kemstok Karoly Altalanos Iskola

A kulturdlis és kozoktatdsi miniszter Pedagdgus Szolgdlati Em-
1ékéremben részesitett négy pedagogust, akiknek megkdszéntiik t6bb
évtizedes munkdjukat és hosszui. boldog nyugdijas éveket kivantunk
mindannyiuknak Ezuton egyben, mint jubildléknak is gratuldltunk.
Berthold Gydigyné Stampf Nandomé

Kirsch Eva Vincze Ferenc

A ranito, illetve évodapedagigus-képzésben 16bb évtizede végzett,
majd évodavezetSként nyugdijba vonult pedagdgusaink szines
diplomdjdhoz gratuldlva polgdrmester 1ir ajandékot ad dt:

Gyémant oklevelet Kapott:

Kozma Andrisné Kemstok Kémly Altalanos Iskola

Hunor Bélané Benedek Elek Ovoda
Arany oklevelet Kapoftt: .

Kozma Imréné Eternit Ovoda
Burgenneiszter Gy6zdné Napsugar Ovoda

2006/07-es tanévben jubileumi jutalomban részesiilt, vagy részesiil6
pedagogusok:

30 éves jubileumi jutalomban;:

Kovaces Edit Napsugar Ovoda
Mirk Ferencné Bajoti tagiskola

Ozsgyan Istvanné Napsugar Ovoda
Papp Olivémé Napsugar Ovoda
Szilagyi Istvinné Napsugar Ovoda

Bajoti tagiskola

Bajofi tagiskola

Bébita Ovoda

Kemstok Kiroly Altalanos Iskola
Pedagogiai Szakszolgilat
Pedagdgiai Szakszolgalat

Hamoriné Popper Katalin
Kamis Mania

Schenk Leéné

Szlavik Jozsef

Palnik Jozsefné

Galba Katalin

A kitiintetettek, jubilalok tovabbi munkajahoz, illetve nyugdijas évei-
hez j6 egészséget és hosszi életet kivanunk!
K.Tné.

Ismeét eltelt egy ,,tanév”...

Ismét eltelt egy tanév az Alkotéhazba jir6 gyermekek és felnSttek
életében. Gazdagodtunk az egymdsra odafigyelésben, tuddsban.

" Készitettiink haszndlhat6 targyakat, jatékokat természetes anyagokb6l

(pl.: ceruzatartét agyagbdl, kényvjelz6t gydngybsl, csuhébol
dllatokat, gyapjibél kigyét...) Ordmet szereztiink az
ajdndéktdrgyainkkal sziileinknek, bardtainknak, gyermekeinknek.
Advent elején Vécs Eva segitségével megtanultunk, gyerty4t mértani,
disziteni, s az elkésziilt gyertya fénye ott ragyoghatott szeretteink
szobdjdban. A felnttek elsajititottdk a Waldorf-baba készitésének
tudomdnyat, melyet Szakméri Ildiké mutatott meg szdmukra.

Kitarté munkdval, tiirclemmel késziiltek az ligyes kezekbdl a szebbnél
szebb és egyedi munkdk. Biiszke lehet mindenki, aki egyszer is egy
Htargyat” sajdt maga készitett és ajandékozott valakinek, akit szeret.
Koszonetemet kell kifejeznem minden sziilének, aki elengedte az
Alkotéhdzba a gyermekét. S nem utolsésorban megkodszénom
azoknak a felnétteknek, akik timogattak, segitettek egész ,,tanévben”
alkotni s a tuddsukat dtadni.

Még a nyiri sziinet elején szeretnénk minden érdekldddt meghivni
Junius18-t6l 23-ig délelstt 9 6ratél 12 6rdig tartandd kézmives
hetiinkre. Szoviink, papirt meritiink, zdgattydt és még sok érdekes
dolgot készitiink. S aki nem tudott eljonni alkotni, azok se kesered-
jenek el. Nekik egy kidllitds keretében megmutatjuk az ,,alkotdsa-
inkat”, melyet jilius 2-t6] 8-ig megtekinthetnek a Térségi Hazban.
J6 pihenést kivanunk a nyarra és szeptembert&] djult er§vel varunk
minden alkotni vagyé gyermeket és felnGttet az Alkotéhazba!

Raj Péterné, az Alkot6hdz vezetSje

»,Kernstok Iskola Tanul6iért Alapitvany

2006. évi beszamoléja

Az alapitvany 2006. évben 1 466 eFt tamogatasban részesiilt. A
tamogatasok kovetkezd képpen alakulnak:

Magédnszemélyek 1 %-dbol 484 000 Ft

Villalkozdk és magdnszemélyek tdmogatdsa 982 000 Ft
A kapott tamogatast és az alapitvany egyéb tamogatasaibdl szarmazd
pénzeszkozoket az alabbiak szerint hasznaltuk fel:

55 %  iskolai rendezvények tdmogatdsa

45 %  tanuldk tdmogatdsa
Az alapitvany a vonatkozd jogszabalyoknak és az alapité okirat
célkitlizéseinek megfeleléen hozzdjarult a tanuldk kulturalis életének
gazdagitasat szolgald rendezvények tamogatasahoz, a kiemelkedd tanuldk

jutalmazaséhoz, tanulmanyi kirandulas megszervezéséhez, ill. az arra
raszoruld tanuldk tanulmanyokkal oszefliggd szocialis helyzetének
javitasahoz.

Szeretnénk megkdszonni minden adomanyozénak hozzdjarulasukat, s
reméljiik, tovabbra is segitik iskolank alapitvanyat.
az Alapitvany Kuratériuma

Eurépai szintii figyelmeztetés az
antidepresszdnsok erdszakot okozé hatdsdrol

Magyarorszdgon is figyelmeztetéssel kellett elldtni bizonyos
pszichidtriai szereket

Az Eurépai Gy6gyszerériékels Ugynokség (EMEA) a mostandig
leger@sebb figyelmeztetést bocsdtotta ki az antidepresszdnsok gyer-
mekkori haszndlatdval kapcsolatban, miutdn klinikai vizsgélatok
feltartdk, hogy e szerek esctében ,,18 éves kor alatti betegeknél foko-
zott az ongyilkossdgi kisérlet, az ongyilkossagi gondolatok és az
ellenséges viselkedés (jellemzSen er6szakos magatartas, ellenkezés és
diih) veszélye”. Ilyen figyelmeztetés a Magyarorszdgon forgalmazott,
ilyen tipusi szerek betegtéjikoztatoira is fel kellett, hogy keriiljon.

»A pszichidtriai szerek veszélyes mellékhatdsai a nagykdzonség el
ltaldban nem ismertek, ezért fontos, hogy a most kiadott hivatalos
figyelmeztetés széles korben nyilvdnossdgot kapjon” — mondja Dobos
Janos, az Allampolgdr Bizottsdg az Emberi Jogokért Alapitviny
clndke.

Allampolgiri Bizottsag az Emberi Jogokért Alapitviny
Tel.: 06(1) 342-6355

Fax: 344-45-88

Levélcim: 1461 Budapest Pf.: 182

info@cchr.hu

www.cchr.hu
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Mennyi, mennyi jaték...
6 évvel ezeldtt alakitottuk meg a Magyar Maltai Szeretetszolgalat
Labatlani Csoportjat. Csillag Erika korabbi csoportvezeté 2001-ben
benyjtott palyazatanak koszonhetden orszdgos kozpontunk és az
_Onkorményzat tamogatasaval 20 gyermek ebédjét finansziroztuk a
Hullam vendéglében a nyari sziinet ideje alatt.
Ekkor fogalmazédott meg benniink, hogy a sziinidei unatkozas helyett
a nebuldknak tartalmas programokra lenne sziikséglik.
A Kucko Gyermekjoléti és Csaladsegité Szolgalattal azota folyama-
tosan egyiittmiikddiink. Edességgel, jatékokkal, kézmiives-foglalko-
zashoz szitkséges kellékekkel segitjiik az intézmény jatszohazat,
taborait. A Kuck6 Nyarzard Nap sikeréhez a szeretetszolgalat ingyene-
sen hasznalhato légvar felallitasaval jarul hozza.
Minden évben egy kisbusznyi gyermekkel utazunk a f6varos III.
keriileti maltai jatszoterére a pétgyermeknapra, ahol az orszadg mas
varosaibdl érkezékkel vetélkediink.
A Maltai Szeretetszolgalat orszagos akcidja keretében advent idején a
tatabanyai Spar aruhdzban élelmiszert gy@jtiink, melyet helyi
csaladok, idds emberek kozott osztunk szét.
2006-t6]1 mar négy teleplilésen tevékenykediink (Bajot, Labatlan,
Nyergesijfalu, Stttd).
Az év els§ felében tobb alkalommal lepett meg minket a Nagy-
csalddosok Labatlani Egyesiilete. Rengeteg gyermekruhat, joghurtot
és jatékokat kaptunk t6lik, amelyekért nagyon halasak vagyunk.
Mivel pénzforrasaink igen sziikdsek, nagy 6rommel fogadtuk Nyer-
gesujfalu Varos Képviseld-testiiletének tAmogatasat is.
Siintg Erita
csoportoezets

Egy hét alatt harom fesztivalon szerepelt
a Pinocchié babesoport

.Mikeént azt az el6z6 szamban megirtuk, jinius 1-3. k6zott a Gyermek-
babosok XIV. Orszagos Fesztivaljan vettlink részt. Itt minden
megyébdl egy-egy csaport szerepelt, Gsszesen 18, mint jelenleg az
orszag legjobb gyermek babcsoportjai. Ebben a mezdnyben a Pinoc-
chi6 babcsoport szép sikerrel szerepelt: Az aranyszOril barany cimi
darabjara, amelyben volt egy palotas tanckompozicié is, EZUST
mmg_s_ﬂ_cs_[kapot[ A nyergesi gyexekek a fegyelmezett jatékkal bemu-
tatott szép eldadassal nemcsak a zsliri, hanem a jelenlevé béabos
,.szakértd” kézonség elismerését is kivivték.
Janius 8-an déleldrt Parkanyban szerepeltiink a VIII. Kuckd Bab-
fesztivalon. Ezt az Ady Endre Magyar Tanitasi Nyelvii Alapiskolaban
21 éve miik6dé Kucké Babesoport vezetdje Himmler Zséfia tanarné
szervezi a varos €s a kornyék dvodasainak és kis iskolasainak. Az ott
is Ady Endre nevét viselé miivel6dési hazban ilyenkor két el6adasra
keriil sor - egy az 6vodasoknak, egy az iskolasoknak - szlovakiai
magyar babesoportok részvételével. Nagy megtiszteltetés szamunkra,
hogy a Pinocchié babcsoportot ,,vendég eléadéként” eddig minden
alkalommal meghivtak. A szervezdket dicséri, hogy mindkét
elbadason telt haz volt: 450-450, azaz Gsszesen 900 gyereknek
szereztek 6romet a babeléadasok. Mi két darabot adtunk nekik el6 -
Marék Veronika: Jeromos és a krokodil, valamint Zelk Zoltin: Kecs-
kére bizta a kaposztat cimii meséket. A szlovakiai magyar gyerekek
nagy szeretettel fogadtdk és sok-sok tapssal jutalmaztak a nyergesi
babosokat.
Jinius 8-an délutan itthon, a III. Crumerum Fesztivalon tartottunk
el6adast. A Pinocchid bidbcsoport hagyomanyos résztvevdje a
fesztival kulturdlis programjanak. Akik ott voltak, lathattak, hogy ezek
a gyerekek nemcsak 1-2 darabot tudnak bemutatni, hanem képesek
egy teljes egyoras eldadast is gordiilékenyen megtartani. Természete-
sen bemutattuk az orszagos fesztivalon elismert darabunkat és még hat
mesejelenetet. Arra toreksziink, hogy az év folyaman még j6 néhany
alkalommal tudjuk szérakoztatni a nyergesi gyerekeket is.
A Pinocchi6 babesoport tagjai, akik szereplésiikkel és viselkedésiikkel
hataron beliil és hataron kiviil hozzajarultak Nyergestjfalu jo
hirnevének terjesztéséhez, a kovetkezék: Bakos Gergely, Bakos Lilla,
Berta Janos, Berta Lili, Bodoni Csenge, Bogyé Barbara, Bogyé
Vencel, Gripp Adam, Hergéth Erika, Kedves Brigitta, Rés6 Blanka,
Szabd Viktoria, Szantd Adriana, Szantd Klarissza , Torok Boglarka,
Vandlik Kitti.
Viszontlatasra julius 8-an délelott a Sorfesztivalon!
Stira Liszloné
a Pinocchis bfbesoport vezetbje

Az Ady Endre Miivel6dési Haz és

Konyvtar hirei
E-Magyarorszig pontok az Ady Endre Miivel6dési Haz
kényvtaraiban!
A feln6tt- és a gyermekkonyvtarban 2007-ben is miikodik két
E-MAGYARORSZAG PONT. A konyvtar nyitvatartasi ideje alatt 2-2
gépen ingyenesen lehet hasznalni az internetet. Szolgaltatisunk célja,
hogy a varos lakossaganak eddiginél szélesebb kore hasznalhassa
korunk korszer(i informaciéforrasat.
A felnétt konyvtarban (Kalman Imre tér 1.) tovabbi 6 gépen lehet
ingyen internetezni.
A felnéttkonyvtar 1ij szolgaltatasai

Varosunk azon lakéi szamara, akik valamilyen oknal fogva nem tudjak
nézni a NYEGES TV adasat, lehetéség nyilik a miisorok utélagos
megtekintésére.
A konyvtar beiratkozott olvaséi az elsé 10 adas DVD-jét kikél-
csonozhetik. Az allomany folyamatosan boviil. Varunk minden
érdekl16d6t!
Koényvtarunkban - a Nemzeti Kulturalis Alap tdmogatasanak
koszonhetden - az eddig megszokott folydiratokon kivil a kovetkezd
kulturalis és irodalmi témaju folydiratokkal talalkozhatnak olvaséink:
2000 Irodalmi és Tarsadalmi Folydirat, Alfold, Barka, Eletiink, Forras,
Hitel, Holmi, Jelenkor, Kalligram, Kortars, Laté, Magyar Naplo,
Moldvai Magyarsag, Mozgé Vilag, Mihely, Nagy Vilag, Székelyfold,
Tiszataj, Tiicsok, Uj Forras, Vigilia.

Holcim informaciés pult a kényvtarban!
A koényvtir nyitvatartisi ideje alatt folyamatosan a viros lakéinak
rendelkezésére all a HOLCIM INFORMACIOS PULT!

A gyermekkényvtar jiliusi programjai:
- julius 06: mag-mandala és magkép készitése
- julius 13.: dekopazskép készitése
- jalius 20.: babzsak-baba készitése

Gyapjas Péter igazgatd

A Polgari Kor tajékoztatoja
2007. jinius 13-4n megtartott évi rendes kozgyiilésen a tagsag el-
fogadta az elnokség beszamoldjat, és a szamviteli torvény szerinti
egyéb szervezetek egyszeriisitett beszamoldjat Az elndkség, a tagsag
egyetértésével javasolja, hogy a Szent Erzsébet-év alkalmabél viro-
sunk kozteriiletét nevezziik el Szent Erzsébetrdl.
Tagsagunk megddbbenve fogadta a hirt, hogy az allami finanszirozas
megvaltozdsa miatt a megyei onkormanyzat vissza kivanja adni a
Szabolcsi Bence Zeneiskola miikddtetési jogat. Bizunk abban, hogy a
véros vezetése, a képviseld-testiilet a nehéz anyagi helyzet ellenére
tovabbra is tdmogatja varosunknak hirnevet szerzé, sok diak
milvelédését biztositd, orszdgos viszonylatban kivalé minésitést
kapott 6nall6 Szabolcsi Bence Zeneiskola tovabbi mitksdését.
A Nyergestjfalui Polgari Kor Egyestilet 2006. julius 4-én 18 érakor a
Tomegszervezeti Székhazban tartja kovetkezd Osszejovetelét.
Augusztusban a nyari sziinetnek megfeleléen nem lesz dsszejovetel.
Dr: Fekete Gyiirgy
elnik

Csaladi Nap az ,,ETERENITI” iskolaépiilet-

ben az évodaval kézésen
Jinius 2-4n reggel 10 6rdra gyiilekezett a gyereksereg a tornateremnél,
megtartottuk az idei és immar ,,hagyomdnnyd’’ valt csaladi napot.
A gyerekekre vért hdromféle 1égvir, a kirakodé vdsdr, ahol az iskol4b6l
kapott zsctonokat bevalthattdk.
Hamar megtelt gyerckzsivajjal a tornaterem.
A légvdrazast és a zseton-vdsdrt kovette a Felvidékr8l érkezs
szinészek jatéka. A gyerekek izgalommal vartdk a szini el@addst. A
,»MAétyis kirdly bolondjai’’ cimd mesejdtékot kovette 1jbdl a gyerek-
sereg kedvence az ugrdlds. Ovisok és kisiskoldsok focibemutatéja utdn
sorversenyben mérték Ossze ligyességiiket a gyerekek. Kozben meg-
f6tt az izletes babgulyas.
Még egy kis jdték, ugrilds és a csemeték sikeresen elfaradtak, min-
denki hazatért.
Reméljiik, hogy ez a hagyomdny tovédbbra is megmarad!
A rendezvényt tdmogattdk: Mészaros hisbolt, szs Janos, Miskolczi
J6zsefné, Szldvik Jézscf, Czap Zoltdn, iskoldsok és ovisok sziilei
K&szonjiik segitSkészségiiket.

Szdildi Munkakizisséz
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II1. Crumerum Torténelmi - Kulturalis

Fesztival

Junius 8-4n pénteken és 9-én szombaton kerilt megrendezésre a IIl.
Crumerum Torténelmi-Kulturalis Fesztival. Ebben az évben eldszor,
korabbi igéretemhez hiven, mésfél naposra terveztitk a rendezvényt, mely
koszonhetben tamogatéinknak Gjabb programokkal bévilt, és a nagy
fesztivalokon mdr ismert szinpad, kivalé hang- és fénytechnikaval emelte
a fesztival szinvonalat. Az id6jaras is kegyes volt hozzank, nemcsak a
bemutatok tették forréva a hangulatot.
A vasdarosok utcdjan 0j kiallito satorokkal is probaltuk egységesebbé tenni
az arusok megjelenését.
Péntek délutan a majorett és hastanc bemutatot kdvetden vasari komédiat
és a Pinocchio babesoport minden évben szinvonalas babeladasat lathat-
tak az érdekldddk. A kulturdlis blokkban a Varjos zenekar tradiciondlis
népzenéjével szérakoztatta a kézénséget, majd az In Diretta zenekar és a
Beatles emlékkoncert aratott nagy sikert.
Szombaton a hivatalos megnyitén fanfarok hivé szava utan dr. Fekete
Gyorgy koszéntdtte a vendégeket. A Jaszkun Magyar Kiralyi Honvéd
Alapitvany 1848-as bemutatojat kovetden ismét nagy sikert aratott jatva-
nyos eléadasaval a Collegium Gladiatorium.
Ebben az évben eloszor lépett fel Cseke Laszlo vezetésével a Visegradi
Szent Gydrgy Lovagrend, latvanyos, a reneszansz kor hangulatat idézé
tancokkal és lovagi torna bemutatéval hatalmas sikert aratva.
Ezt kdvelden a fennsikon folytatodott az €16 torténelemora, Kassai Lajos
vilaghirll lovasijasz fantasztikus Sarkanytanc produkeidja tovabb fokozta
a lelkesedést. A Norde Gard harcosai altal megszemélyesitett barbar tor-
zsek tamadasat ebben az évben is sikeresen verte vissza a Legio Brigetio.
A 1égid satortaborat eztital foldsanccal vették koriil, ennek épitését is
szemléltették, ekozben érte Oket a tamadas. A sériilt légios ellatasat
kévetden ismét felvehette a harcot, és a gy6zedelmes csata utén a legy 6zott
barbar vezért keresztre feszitették. A Hack Tibor vezette H(6s)-Magyarok
Alapitvany 6si magyar harcmiivészet alapjait mutatta be. A vasari komédia
sajnos elmaradt, de helyette a Nagykata Honvédtiizér Hagyomanyorzo
Alapitvany ldtvanyos tlizér bemutatojaval karpotoltuk nézdinket.
Visszatérve a szinpadra a Tarjani néptanc egyiittes és kérus szinvonalas
eléadasaval folytattuk rendezvénylinket, majd a Folkerror zenekar €s a
Crumerum zenekar e]éadasaval bucstztunk az idei tesztivaltol.
A Zoltek SE Sporttelepén lebonyolitott Crumerum Labdaragd Kupat a
Tiizoltok csapata nyerte el.
A nap folyaman sokan latogattak meg a kézmiveseket, népmivészeket, a
gyerekek a jatszéhazban, a Norde Gard a Legio Brigetio és a H(6)s-
Magyarok taborban probalhattak ki iigyességiiket, ismerkedhettek meg a
korabeli hadi felszereléssel.
Szeretném hdszonetemet kifejezni segitdinknek, akik lehetévé tették a
rendezvény szinvonalas megvaldsitasat.
Kiilon koszonjiik tdmogatéinknak, akik anyagilag vagy munkdjukkal
tamogattdk a rendezvény Jétrejottét.
A rendezvény sikere alapjan igérhetem, hogy jovore is mindent
megtesziink azért, hogy az ingyenesen latogathato fesztival még tobb
latogatonak szerezzen 6rémot.
A kozeljovdben felkeriilnek honlapunkra (www 3 i a
rendezvényen készitett felvételek.
Koszonjiilk Nyergesujfalu Varos Onkormanyzatinak, a Nyergestjfalu
Varos Fejlesztéséért és Miikodtetéséért Kozalapitvanynak a fesztival meg-
rendezéséhez nyujtott segitséget, a Nyergesujfalui Mentéallomas karitativ
tdmogatasat, a Komarom-Esztergom Megyei Koézgyiilés és dr. Voiner Pal
elnok Ur anyagi tamogatasat, Abronits Tamas, Balazs Istvan, Belanyi
Elemérné, Czap Zoltan, dr. Fekete Gyorgy, Fleith Péterné, Gelencsér Géza,
Herdy Péter, Hermann Szilveszter, Olveczki Karoly, Reményi Kéarolyné,
Szlavik Jozset és dr. Vilner Pal képvisel6knek a képviseldi alapbdl tortént
felajanlast.
K 8szonjitk a Design Labornak, a DJ-Teamnek, a HR-Mont K ft.-nek, Kiraly
Bélanak, Kiraly Zsoltnak, Kiss Janosnak, Motuz Pternek, a Pol-
gardrségnek, Pragai Zoltannak, Rabl Ervinnek, Reményi Karolynak, Som-
lai Mikl6snak és a Winkler biifének a fesztival megrendezéséhez nyujtott
tdmogatast és segitséget.
K 8szonjiik az Agimpex Kft., az Avers Kft., a Bali Art Café, a Barina és
Tarsa Kft., a Baunovum Kft., a Belcon Kft., a Bokk-net Kft., Czimler
Zoltan, az Ergosan Kft., Ernszt Rudolf, az Eternit Kft., a Febomed Kft.,
Fekete Tibor, a Fischer-Bau K ft., a Forest Papir Kft., Gy6rgy Gabor, Honosi
Fevenc (KITTY fiiggény), Horvath Péter, a Hunex Kft., Jager Tibor, a
J-Victory Kfi., a Kék Irisz Patika Bt., Khéner Gyula, a MEGAWATT Kft.,
Menner Gyula, a Merantin Kft., a Mihalyi Mvek Kft., az MSK Steel Kft.,
Nagy Sandor, Orsés Ivan, Patko Péter, a Prenker Bt., a Start-Trans Kft.,
Szabd Mihdly, a Székely-Bau Kft.,, dr. Szilvasti Réka, a TIVI Kft., a
DOMPER K ft., a Villa Nova Egyesiilet anyagi timogatasit a rendezvény
megvaldsitasahoz.
Koszonjiik a fesztival megrendezésében nyujtott segitséget Abronits
Tamasnak, Eckl Zoltannak, Fekete Tibornak, Kiraly Attilanak, Menner
Ervinnek, Nagy Sandornak, Siitté Erikanak, Szadovszki Jézsefnek.

Dr. Fekete Gyorgy

Nyergesiijfalu benépesiilésének alakulasa

Az utébbi masfél évtizedben Nyergesijfalu Onkorméanyzatanak is a leg-
nagyobb probléméja a munkahelyek szdmanak drasztikus csékkenése és
ezzel a munkanélkiiliek szamanak emelkedése, valamint a gyereklétszam
csokkenése, ennek kovetkeztében a létszamaranyos tdmogatas miatt az
intézmények fenntartasanak egyre nagyobb terhe.
Roviden megprébalom felvazolni a telepiilésiink benépesiilésének
alakulasat a torténelem folyaman. Tudom, hogy senki sem szereti a
szamokat, de most kénytelen vagyok sok-sok adattal aldtimasztani a mon-
dandomat.
A XI. szdzadban alakult Nyergedszeget az 1242-es tatarjarés eltordlte a fold
szinérél. A helyette alakult Ujfalu térténete is kalandos volt. 1526-ra mar
félszaz telkes jobbéagy lakta, de az 1526. szeptemberi t6rok timadasok el8l
a lakossag szétfutott és elrejt6zott a kdzeli erdSkben. A torok kivonulasa
utan eldmerészkedtek az emberek, €s egy 1570-es térok addjegyzékben mar
22 csaladfd neve szerepel. A 150 éves torok uralom alatt a népesség szdma
az itt zajlo csataktol fliggben valtozott. Az 1683 és 1699 kozott zajld n.
,»felszabaditd” haboruk alatt a kdmyék teljesen elnéptelenedett. Egy 1696-
os Osszeiras a falut elpusztultnak, desertdnak mondja, amelyben csak a
postamester tartézkodik. A felszabaditott orszagrészen megindult az elnép-
telenedett teriiletek benépesitése. Az Gj honfoglaldst elvégz6 emberek elsé
kis csoportja Ujfalura (Neudorf) is megérkezett. Az 1699-ben végrehajtott
Gsszeiras igy mutatja be az 0j telepeseket: Raichart Gydrgy bir6, Klamperer
Mihdly, Najdorfer Mihaly, Milner Pal, Tikk Gyorgy, Kameller Marton,
Smith Janos, Ruska Jakab, Suszter Janos, Pentl Adam, Buest Konrad,
Neubauer Matyés, Kortner Janos, Sihbner Lambert, Kebb Matyés, Randl
Matyés, Timart Janos, Engell Gallus, Felber Sebestyén, Mazl Lérincz, Regl
Jézsef, Knepp Janos, Krobath Istvan, Hendfelner Istvan, Szent-Gaaly And-
ras, Térok Janos, Kiss Andras, Gyérgy mészaros, Ferencz serf6z6, 8sszesen
29 csalad.
Az 1701-ben késziilt egyhazvizsgalati jegyzOkonyv, az in. Canonica Visi-
tatio 289 lelket emlit (kb. 56-58 csalad). A nyergesi ,,sanc” 1706-o0s
ostroma €s az 1709-1711 kézdtt dulé pestisjarvany 0jbol lakatlanna tette
Neudorfot. 1708-1712 koézott lakatlan. A t6bb hullimban megindul6
betelepitések eredményeként 1715-ben 15 csalad, 1720-ban 38 csalad,
1728-ban 77 csalad, 1732-ben mar 850-870 1élek lakja. Ezutdn lassan
emelkedett a lakossag létszdma. 1784-ben, az elsé magyarorszagi népszam-
lalaskor 1258 6 lakta. A XVIII-XIX. szazadban olasz kéfaragd csalddok
telepedtek le: Allio, Solari, Muratti, Moredores, Kukedetti. A XIX. szizad
masodik felében megindult az iparosodas. 1862-ben alakult a Nyer-
gesujfalui Téglagyar, ahova a nyari idészakban foleg dorozsmai téglavetd
csaladok koltoztek. 1869-1925 kézou a Satori-féle cementgyarba nyergesi
¢és kdrnyékbeli munkasok jartak dolgozni. 1903-ban létesiilt Hatschek Lajos
azbesztcement-palagyara, az Eternitgyar. 1910-re az iparosodds miatt mar
2 736 a lakosok szama.
A vilaghabortban 650 nyergesi férfi vett részt, koziiliik 91 életét vesztette,
18-an hadirokkantak lettek.
1938-ban 2546-an (2121 magyar, 425 német) éltek Nyergestjfalun. 1941-
ben létesiilt a Magyar Viscosa Rt. A hdboru és a felfuttatott ipari termelés
miatti munkaerShianyt ugy pétoltak, hogy a Dél-Erdélybdl és a nyugati
allamokbdl hazatért viszkézgyéri szakmunkasokat Nyergesujfalura
iranyitottak, a segédmunkasokat pedig a kdzvetlen kornyéken kiviil a Duna
északi partja mentén lévé kisalfoldi kdzségekbdl, az akkori visszacsatolt
terlletrél gyiijtotték. A Viscosagyar volt eddig a legnagyobb hatassal a
népesség novekedésére. 1940-ben: 2719 lakos, 1949-ben: 3961, 1960-ban:
4910, 1970-ben: 6951, 1980-ban: 8095 lakos élt Nyergestjfalun. A legtsbb
1985-ben volt: 8163.Az igy megndvekedett telepiilésiinket 1989-ben
varossa nyilvanitottak. Az ide telepiilt ipar miatt felduzzadt varos az 1989-
90-es rendszervaltas utan kellemetlen helyzetbe keriilt. Mindkét
napytizemiinkben drasztikusan csokkent az alkalmazottak szima. Az 1990-
94-es valasztasi ciklusban, de az utdna kdvetkezd kettdben sem sikeriilt az
6nkormanyzatnak befektetSket, munkahely-Iétesitéket idehozni, ipari
parkot létesiteni. Ennek létrehozasdhoz egy olyan t6keerds céget kellett
talalni, amelynek segitségével meginduthatott az ipari park benépesitése.
Mara a varos lakossaga 7700 koriilire csokkent.
Igen nagy problémat jelent a gyereklétszam folyamatos csékkenése. A
Kernstok Iskolaban 1984-ben 1012 tanulé jart, 2000-ben mar csak 605. Az
Eternit Iskola 1980-as 1étszama 300 volt, 2000-ben 150, ma mar 100 alatt
van. Ez a mai korlilmények kozott azért jelent gondot, mert az in-
tézményeket kozpontilag létszamaranyosan tamogatjék, €s igy az dnkor-
manyzatnak egyre tobb pénzébe keriil az iskoldk, évoddk fenntartdsa. A
varos koltségvetésében a fenntartds és a beruhazas aranya egyre romlik,
ennek kovetkeztében az az 1990-es években tapasztalt latvanyos fejlédés
mara erésen megtorpant. Sajnos, ezen az allapoton csak az uj munkahelyek
létesitése, az ipari parkunk benépesitése, és nem utolsésorban a gyereklét-
szam novelése segithet.

Padanyi Lajos
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Szabolcsi Bence Zeneiskola hirei

wSenki se titlsdgosan nagy arra, hogy kicsinyeknek irjon. Sot, lgyekezme kell, hob y eleg nagy legyen rd.” (Koddly Zoltdn)

2007. méjus 21-28-ig tinnepeltik zeneiskolank 20 éves jubileumat.

Huszadik sziletésnapjat Uinnepli zeneiskolank. Ez az esemény alkalmat kinal a
visszatekintésre és a jové fefadatainak szambavételére. Joless érzés megallapitani,
hogy az intézmény alapitdinak szdndéka maradéktalanul valéra valhatott. Magas
szinvonalon, fokozatosan bévils 1étszammal, felszereltséggel folyik a zeneoktatas.
Eredményeink, rendezvényeink szinvonala mind ékes bizonyitéka, hogy Nyergestjfalu
varos kulturdlis életének nélkillozhetetlen részévé véltunk. Ugy gondolom, iskoldnk
maradandé értékeket teremtett. Minden egyitt van: fenntartonk a Koméarom-Eszter-
gom Megyei Onkormanyzat, a varos vezetése, lakossaga timogatja munkénkat. Aktiv
tantestiletiink, tehetséges és szorgalmas tanuldink egyittmikodése garantalja si-
kereinket. Kivanom, hogy az elkdvetkez$ években az elmdilt évek lendiiletével Grizni
és gyarapitani tudjuk értékeinket. A zene miivelése és hallgatdsa mindnyajunk drmét
szolgalja.

11 rendezvénnyel mutattuk meg az intézménylinkben folyé munkank soksziniiségét.
Mindenki talalhatott kedvére valét. A rendezvénysorozatot Miskolczi Jozsef polgar-
mester (r nyitotta meg, és Dr. VéIner Pal a Komarom-Esztergom Megyei Kdzgylilés
elnéke zarta. Rendezvénysorozatunkban a legkisebb dvodasokidl a legnagyobb
tanuldinkig és egyitteseink is szamot adtak zenei képességeikrdl. Arégié zeneiskolai-
nak ndvendékei és tanarai is részt vettek programjainkon. Kdszdnjitk tdimogatdinknak
rendezvénysorozatunk sikerét: S

Nyergestjfalu Véros Onkormanyzata; Komérom-Esztergom Megyei Onkorményzat; | Plnkosdi hangverseny, Harmonika Hungarica Orchestra és a Szent Cecilia
Szabolcsi Bence Zeneiskola Nyergesujfalu; ,,Zene Mindenkié Alapitvdny” Nyer- Kérus

gestjfalu; Szabolcsi Bence Zeneiskola sziildi szervezete; EMI Mérmdkiroda Kit.
Esztergom; RELABOR (Rehabilitacios Célszervezet) Kit. Esztergom; Veidingerné Gal
Loretta Virdg-Ajandék iizlet; Mennerné Papp Mérta - Pepita kreativ bolt; Firka Bt.;
Palotds Ernéné; Hummel pékség,; Holcim; Arkddia hangszerbolt Budapest; Lyra
hangszerbolt Budapest; Segovia gitdrszakizlet Budapest

2007. junius 14-én az Ady Endre Miivel6dési Hazban tartoltuk 20. tanévzaro
iinnepségunket,

1. Eredményeink: 9 versenyen 30 tanulonk vett részt. 11 elsd helyezés, 3 masodik
helyezés, 1 harmadik helyezés.

A gydri Zenemiivészeti Szakkbzépiskolaba felvételt nyert: Voiner Eszter

Az év legsikeresebb tanuldja dijat kapta: Huber David altfurulya szakos tanulonk.
Sok éves kitartoé és eredményes tanuldi munkajukért Szabolesi Bence-dijpan
részestiltek: V6Iner Eszter, Krizsan Orsolya, Schmidt Attila

2. A miivészeti iskolak min8sitésének elsé forduléjét sikeresen teljesiteftiik.

3. Potbeiratkozas: szeptember 4. kedd 14-17 ora ; szeptember 5. szerda 14-17 éra
4. Evnyito linnepség: szeptember 7. péntek 16 dra Ady Endre Miivel6dési Haz
Ebben az évben is egyiitt voltunk, egylitt dolgoztunk. Figyeltiink egymasra. Készéndm
a sok szép muzsikat, amit tanuldinktdl hallottam. K8sz&ném a sziiléknek a segitséget,
tanarkollégaim kitarté munkajat. Kdszénettel tartozom mindazoknak, akik barmilyen
modon segitették és segftik szakmai munkank szintentartasat.

Pedsztdi Tamds intéemenyvezet§ Vidam hangverseny Svoddsoknak a zeneiskoldban.
MEGHIVO Beszeljimk nyiltan a rakrol.
& 2 Az ANTSZ Dorogi €s Esztergomi Kistérségi Intézetével kizosen
”UGYES KEZEK LAKOSSAGI FORUMOT tartottunk fenti cimmel 2007 j junius 19-én
cimii kiallitas lesz a Térségi Kozdsségi Hazban.
a Térségi Kozosségi Haz nagytermében. A program célja elsdsorban az volt, hogy felhiviuk a figyelmet arra,
Idépontja: 2007. julius 02. - jdlius 06. hogy ma mar a rak nem mindig halalos koér, igenis tehetiink ellene,
Megnyité: 2007. jilius 02-4n 17 érakor. rajtunk is mulik egészségiink megdrzése.
g : . .

A szervezdk. eléadék a forum Iétrehozdsaval kdzelebb tudtak hozni
résziinkre az egészségiigyben sokszor hallhatd betegségeket,
eljarasokat, prevencios forrasokat. A megtartott el6addsok mindenki
szamdra hasznos ismereteket jelentettek és a kdzember szamara (aki
nem egészségligyes) is érthetdek voltak. Tobbek kozott Kaszasné
Zsidakovits [Idiké teriileti sziirés koordinator eléadasaban szo esett a

A kidllitast az Alkotohaz, a Baratsag Kor, és a Pinocchid Varrdka
keretében késziilt kézmiives alkotdsokbol, kézimunkakbél rendeztiik
meg.

Ez alkalommal harom, kiil6nb6zé céllal egyiittlévd és miiksdo
kozosség kiallitasat lathatjuk, a tavalyi utdn immar masodik alkalom-

mal. A kozos, ami 6sszehozta a Baratsig Kér, az Alkot6haz és a sziirévizsgalatok szerepérdl, Rabl Janosné szakfeliigyelé apold is-
Pinocchié babesoport tagjait az az alkotd munka, amelyet az ligyes meretekkel szolgalt a daganatos megbetegedésekrél, valamint Berecz
kezek végeztek, valamint azok a kézimunkak és kézmiives alkotasok, Zsuzsanna egészségfejlesztd eléadasaban beszamolt a parlagfii elieni
amelyeket az Gigves kezek készitettek. A kiallitast az a szandék hozta kiizdelemrdl. Adolf Jozselné jegyzd asszony zdrszavéban kiemelte a
létre, hogy felhivja a figyelmet a szabad id6 hasznos eltSltésének erre sziirbvizsgalatok fontossagat és megkdszonte az eladok tajékoz-
a modjara és megmutassa, mi mindent lehet elkésziteni az ligyes tatdsat, a szervezésben végzett munkajukat.

kezekkel, no, meg szorgalommal, fantaziaval, tiirelemmel, szépérzék- A férum programjét ingyenes vérnyomds mérés, vércukor-ellendrzés,
kel, és még lehetne sorolni mi mindennel, ami ahhoz kell, hogy egy testzsir mérés, életmod, taplalkozasi tanacsadas egészitette ki.
kézimunka szépre sikeriiljon, és ne csak az alkoténak, hanem a A szervezbk amegjelenteknek egynyéri virdgpaldntat ajandékoztak és

konyveket sorsoltak ki.

A programhoz kapcsoléddan ezuton is fethivjuk a 45-65 év kdzoti
hélgyek figyelmét, hogy jdliusban lehetdség lesz mammografiai
sziirés igénybevételére. Errél az érintettek postai dton kapnak majd
tajékoztatast a kozeljovoben.

Biztatjuk tehat azokat, akik kézhez kapjak az emldszirésre sz016
2 Rendestb. behivélevelet, hogy éljenek a szirdvizsgélat lehetéségével. o )
Havasi Sdndorné

nézoének is 6rémet szerezzen. A kiallitas arra is felhivja a figyelmet,
hogy ez a tevékenység kortalan: barki végezheti, akinek kedve és
érzéke van hozzd. Latunk it nyugdijasok, kozépkoruak, fiatalok és
Lycrmekek altal kes71tclt miveket. {gy lelt ezegy gencrauos klalhms'

Az érdeklédoket szeretettel hivjuk és varju.
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Anyakaonyvi hirek
... Sziiletések:

#7500 Gere J6zsef és Szabados Erzsébet lednya: Petra

“ 11 - Bétori Csaba és Czivan IIdiké fia: Attila Istvan

oz Zahorec Roland és Horviath Timea fia: Roland Balint

Lednyvdri Laszlé és Mészdr Adrienn fia: Ddniel
Birkés Zoltdn és Balig Rendta lednya: Réka
Ughy Zoltidn és Lanbert Szilvia lednya: Anna
Somogyi Norbert és Muresdn Angéla fia: Norbert
Havasi Sdndor és Keresztes Agnes fia: Olivér
Ozsgyén Zsolt és Speier Klaudia fia: Déniel
Dominy Attila és Péter Irén lednya: Lilla
Skoumal Gergely és Megyei Rita fia: Huba

Vdrosunk kis dllampolgarait szeretettel koszontjiik.

Hazassagot kétottek:
3’ Molndr Viktéria és Zubacs Rébert
Eberle Anita és Czaké Zsolt
Aknai Dalina és Hajnal Zoltdn
Tomacsek Veronika és Horvath Jénos
Hézassagkotéstik alkalmabol sok boldogsagot és jo
égészséget kivanunk.
2007. juliusaban linnepelik 25 éves hazassdgi
évforduldjukat:
Khéner Gyula és Groschl Zsuzsanna Mdria (07. 03.)
~ Nagy Csaba és Bordas Jldiké (07.03.)
Czaké Sandor és Berber Gizella (07.03.)
Nagy Lajos és Farkas Veronika (07. 16.)
Petréczi Gyula és Menner Gabriella (07. 17.)
Szucs Janos és Lohner Gabriella (07. 17.)
Szabé Kdroly Andreas és Herdi Ménika Aranka (07. 17.)
Hézassagi évforduléjuk alkalmabdl sok boldogségot és
jo égészséget kivanunk.
Elhalaloztak:
Macz6 Sindor
Farhan Ahmed Mohamedné sz. Torok Teréz
Budai Jdnosné sz. Budai Teréz
Kénya Csaba Istvan
Szildgyi Istvan (Siitt&)
Szabd Vilmosné sz. Trnovszky Cecilia
Madardsz Géza
Juhdsz Jozsef Ferenc
Temesi LdszIoné sz. Hruska Réza
A hozzatartozok gyaszaban osztozunk.

Voroskeresztes hirek

A Magyar Voroskereszt Varosi Szervezete az idei esztenddben is azon
munkalkodik, hogy segitségére legyen a telepiilésen élé raszorul-
taknak. Ezt szolgdlja a rendszeresen szervezett ruhaosztas, a
raszoruléknak juttatott élelmiszercsomagok, a karacsonyi csomagok
készitése, a gyermekek részére szervezett idiilés vagy kirdndulas.
Tevékenységét képezi a varosi véradasok szervezése is.
A vérosi szervezet vezetdsége és az Gket segitdk valamennyien 6nkén-
tesként végzik tevékenységiiket.
Mijus 24-én a Voroskeresztes Vilagnapot tinnepelni gylitek dssze a
szervezet 6nkéntesei, segiti, tagjai.
A Bébita Ovoda évodasai tavaszi misorral kedveskedtek, majd
Szlavik Adél eldadasaban hallhattak egy szép verset az tinnepségen
megjelentek.
Az ovisoknak, 6vé néniknek és Adélnak is koszonet a kedves
miisorért.
Ezt kovetden Dr. Szilvasi Réka a helyi szervezet elndke iinnepi
koszontéjében ismertette €s méltatta a 126 éves voroskereszt sokrétii
tevékenységét, majd megkdszonte azok munkdjat, akik a vérosi
szervezet életében vallalnak szerepet.
Mint minden esztenddben, az idén is csekély ajandék kiséretében
mondott kdszonetet az 6nkéntes segitbk egy csoportjanak. Az idén
Asztalosné Haver Ida, Csabi Janosné, Fekete Sandorné, Jenes Judit,
Lachner Istvanné, Székely Ferencné, Szab6 Ilona és Toth Laszioné
részesiilt elismerésben.
Ezt kévetden a varosi szervezet titkara rdvid tajékoztatast adott az
elmilt évben végzett munkardl. Orémét kifejezve jelentette be, hogy
amegyei vilagnapi Unnepségen az orszagos titkarsag altal adomanyo-
zott eziist fokozata kitlintetésben Csorba Bélané, bronz fokozatl
kitiintetésben Haselmayerné Hudoba Lujza részesiilt.
Az innepség kellemes, barati beszélgetéssel folytatédott.
Mijus 31-én az 6nkormanyzati képviseld-testiilet eléut adott tajékoz-
tatast a helyi szervezet tevékenységérdl Dr. Szilvasi Réka elnsk. A
képviseld-testitlet megkdszonte a varosi szervezetnek a telepiilésen
€16 raszorultak érdekében végzett munkat.
A varosi szervezet vezetdsége eziton is kdszonetét fejezi ki azon
vallalkozéknak, cégeknek, az dnkormanyzatnak és maganszemélyek-
nek, akik a voroskeresztes tevékenységet, a helyi szervezet karitativ
munkéjat barmilyen formaban tamogatjak.
Az is igaz sajnos, hogy nagyon nehéz tdAmogatokat talalni, nem igazan
érzik at a voroskeresztes munka igazi, segitd szandékat. Sok esetben
még az éves tagdij (200 - vagy 500 Ft) fizetését is elutasitjak, pedig
t5bb tagdijbevételbdl tobb raszoruldn lehetne segiteni.
Az érdeklddoknek programjainkrél, tevékenységiinkr6l az adoma-
nyok felhasznalasarél barmikor szivesen adunk tajékoztatést.
Magyar Voroskereszt
Nyergesujfalu Viros: Szervezete

LKuzdatiél, de indr nem lehet

A csend dlel dt és a szeretet

Crak az hal meg, akit elfelejtenek
Orokké él. akit nagyon szereinek.”

Koszonetet mondunk mindazoknak, akik
Madarisz Géza
temetésén részt vettek, sirjara virdgot, koszorut helyeztek és mély
gyaszunkban észinte szivvel osztoztak.
a gydszol6 csaldd

V éradas

“A Magyar Voroskereszt Vérosi Szervezete véradast rendez ’
2007, jalius: 7-én {szombat) 9-12 6riig
a Kemstok Karoly Altalinos Iskolaban. (Felszabadulis tér)
Kérjiik vegyenek részt a véradason, segitsenck beteg
embertarsainknak a gyégyulasban.
Részvetelitket elore is megkdszon;jik.
; MVK Nyergesijfalu Vdrosi Szervezete

- - - R ————— = W T T =

- Majus 1. tér 1 sz. alatt

! a Cenler élelmiszerben iizletkor-valtozas tortént. Haztartasi & €s |

| vegyl éru, papir-iroszer, allati eledel termékeimmel varom regl
* és 0] vevdimet. 3

. Uzletiink nyitvalartasa:

| H-P 8-12 dréig i
. 13-17 6réig .
| S 8-12 6réig I
- SV zava .
I R L -1

Elado lakas
Eladé Nyergesujfalu, Frankel Le6 dt 2/2. szdm alatti, téglaépitésdf két
emeletes tdrsashdzban, két szobds teljesen felujitott lakds. Uj hé- és
hangszigetelt nyildszardk, jarélap, padlészényeg. Duna 200 m, iskola,
6voda, bolt 400 m.
Ar: 9 000 000FL. Erd.: 33-472-011

Ruhaosztas
A Magyar Voroskereszt Varosi Szervezete ruhaosztast rendez
2007. jilius 16-4n (hétfon)
de. 9-12 6riig
a Tomegszervezeti Székhazban
Minden érdekl8dot szeretettel varunk.
MVK Nyergesijfalu Virosi Szervezete

Kedves rajzolni szereté Gyerekek!

2007. jalius 2-t6] (hétfon) kezd6dik a nydri rajzfoglalkozas. Mint az
el6z6 években, minden hétfén és csiitértokon 9 oratdl 12 éraig tart.
Mindenkit szeretettel varok:
Megye1 Erzsébet (Erzsi néni)
a Kernstok Kor vezet§je
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Holcim Hirek, érdekessegek

Kihirdették a Holcim Alkoté Palyazatanak gyozteseit

Muzslai Patrik
Balazs-Balog Ramona
| Szencziistvan Gergely
Végh Krisztian ‘ VT |
Jasz Merceédesz '
Vethez Vivien Virag
imie Gina Aranka

Lukacsi Gabor f

lang Rebeka

¢ Szendrer Lszter

Az évodak szamara kiirt verseny dijazottjai:

Bébita Ovoda, Nyergestjfalu  Moper o o o veseds

Napsugar Ovoda, Nyergesajfalu o o cn. { - | Zsiros Odett

Zengd Ovoda, Labatlan ool opo s n ok . Nemeth Bettina -~

Benedek Elek Ovoda, Nyergesdjfalu s (& 6 7w | Havasi Vikténa

Benedek Elek Ovoda, Nyergesujfalu  ~ ¢ oo ver o Nagy Kinga ’ Lo

i Azari Anita
Turi Szamanta
Széke Csilla

+ Fulop Adrienn

Kozma Zs0fia Kétyi Balazs

zucs Enikd Schrenk Adam
: . Nagy lvetia
;lolmax; Esartbara Ollé Tamas
. Balogh Eszier ;
dalog Bankuti Bernadett
Nagy Zsolt .
Nagy Mark

Gaspar Attila _ ‘
Muzslai Fmese E Vamos Zsofia

Nagy Nikolett Vas Vivien

. Muzslar Zsuzsanna Csapuka Zsanetl

© Hetei Sara Papp Déra

Nagy Gabriella Schrenk Adam -

Az dltalanos iskolak szamara kiirt verseny gydztesedt nem rangsorolta a zsGri, hiszen szamos, nagyon szinvonalas, érdekes
alkotas szuletett. igy az ertékeld bizottsag kozel 40 dij kiosztasa mellett dontott. Valamennyi dijazott reszt vehet az iden
augusztusban megrendezésre kerisld Holcim kornyezetvédelmi taborozason az agostyan: Természetes Cletmaod taborban
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“Holcim Hirek, érdekessegek

A Budapesti Allatkertben és a Tropicariumban
jartak a gyoztes ovodasok

Junius 5-én a Budapesti Allatkertben jart a nyergesi Bobita
Ovoda 24 nagycsoportosa és felkészité pedagogusai.
Hatodikan a Benedek Elek Ovoda 6-7 évesekbdl allg
Cica csoportja latogatott a Tropicariumba. Végul pedig
junius 11-én €s 14-én a labatlani Zengd Ovoda, valamint
a nyergesi Benedek Elek és a Napsugar Ovoda kis- és
nagycsoportosai latogathattak a Budapesti Allat- és
Novénykertbe A negy kirandulasban az a kozos, hogy az
osszesen mintegy 1so kisgyermek szamara a kirandulas jol
megérdemelt jutalom volt, hiszen az & munkaikat dijazta

a Holam Kornyezetvédelmi Alkotdpalyazat fliggetlen
zstrije a legkreativabbaknak.

Kirsch Eva, a nyerges: Benedek Elek ovoda vezetdje a
WA gyerekeknek hataimas
élmény volt a kirdndulas, én pedig még sosem voltam

Hirmondonak elmondta:

a Tropicaniumban. LenyGgozd volt a latvany, nemcsak a
gyerekek amultak, hanem mi pedagogusok is. Az alkotas
oroméért is érdemes palyazni a Holcim Alkotopalyazatan,
de ezekert a kirandulasokert, egyuttlétekért is. Jovore 15
mindenképpen palyazunk.”

Magas a

re Sl S

Az ehsmerést Richard Skene elsdsorban a
Holaim Hungana Otthon Alapitvany letre-
hozdsaért kapta, mely ymmar harmadik éve
orszagszerte jelentds segitséget nyujt a te-
lepiilési onkormanyzatoknak bérlakas-épi-
tesi programjaik finanszirozasaban.

A magas szinti dllami kitintetés adoma-
nyozdsakor elismerték Richard Skene-nek
a Hungarian Business Leaders Forum igaz-
gatojaként az etikus vallalatvezetésert tett
erdfeszitéseit és a Magyar Rotary Clubban

végzett tevékenységet. Az elismerés ugyan-
akkor szol a Holcimnek mint jelentds svaja
befektetdnek s, mely Eurdpa legkorszeribb
cementgyarat készdl felépitent Nyergesqy-
falun.

Vegul az dllami kituntetés dijazza Skene a-
zon erdfeszitését, mely a fenntarthato épi-
tészet magyarorszag meghonositasara ird-
nyut {A Holcirm a kozelmultban FENNT cim-
mel nagyszabasu konferenciat szervezett a
hazai épitész szakma szdmara)
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Az Aranyosi Attila
Autdés Maganiskola
személygépkocsivezetd-képzo

tanfolyamot indit-,
2007. jiliys6-an-(hétfon),
16 érakor -

a Szalézi-Ifinyi Kozépiskolaban.
Egyénre szabott részletfizetésilehetSség.
Jelentkezni induldskor a helyszinen vagy a
30/260-8699 tetefononrlehtt.
F.ny.szdm: 02-0011-04
Akkreditacios lajstromszdm: AL-1104

»Szakszerlen - FelelGsséggel!”

Eziton mondunk kosza
munden kedves  ugylclunkne
hogy a 10 éve rennan

IPT Kfit valusziydk partneriiknek.

Elektrumkus afibevallasok készitése
Adotandcsadas
Kinyvelés
Berszamfejtés, TB iigyintézés
ozamitastechnikai tandcsadas
Hardver, szoftver értékesités

Az I éves

Juliusban is szeretettel virja kedves vendégeit.
Minden nap friss siiteménnyel,gombdcos és ldgy
fagylalttal kavéval,iiditdvel,

FORNETTI-vel
A f6iton (Kossuth L. u. 262)

a Viscosa-sorompo6tdl kb. 100 m-re.
Rendelést felvesziink:
06-30-698-77-40
Havonta megiijulo akcidin keretében

JULIUSBAN
kékuszgolyé akcid:75Ft/darab!
LAtogass el hozzank!
Nalunk mindig bardtok kozott érezheted magad!

MEGNYILT AZ U) TASKA UZLET Er
5]
;

QO5SUTH LAJOS UTC
Kaphat6k utazé, iskolai, sport, hdtizsdkok, férfi-n6i taskék,
pénztdrcdk, dvek, igazolvdnytarték és akcids termékek:

b&rondok és bevasarlo kiskocsik.

A 170-8EN,

i
AKX

i |
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KONYVAJANLO

Itt a nydr a pihenés, szabadsdg id&szaka. Akdr utazdskor, nyaral4s
alatt, vagy csak otthon a kényelmes fotelben mindig j6 trs egy jo
konyv. .

Ime egy csokor izelitd:
G. Franco Romagnoli - Ezer harang
A konyv az Orok vdros szerelmeseihez szdl, azokhoz, akik a felszin
mogé szeretnének nézni, akik kivancsiak Réma  kozlekedésére,
kulturdlis kultdrdjdra, szokdsaira. Szellemes, humoros leirdsaiba
szamos mai és torténelmi anekdotat vegyit.
Nora Roberts - Nydri 6romik
Két gyonyorl szerelmes regény egy kotetben:
I.) Alegédesebb gylimdlcs
2.) Hédboriiban, szerelemben
A.J. Christian - Talen, a vdlaszok konyve
A konyv bevildgit 6nmagunk, a milunk eltemetett zugaiba,
kézzelfoghaté és megvaldsithatd megolddsokat kindl, s6t arra is
ravezet, hogy mire szdmithatunk a jovében.

A A R e ek e .2
EGESZSEGUNKERT
A feln6tt lakossdg nyolcvan szdzalékit kmozzeik kiilénb6z6

hétfajdalmak, olvashatjuk a statisztikikban, és tapasztaljuk a sajdt
b&riinkon.

A makacs hadtfijds hatterében gyakran allhat szervi megbetegedés.
Kiilénbsen a valtozékorban lévs néknél gyakori, hogy csontritkulds
okozza a fdjdalmat. A hasnyalmirigy-gyulladds gyakori tunete a
hitf4jds, a mdj- és epeproblémdk okozta fijdalom pedig gyakran
sugdroz a lapocka kornyékére. De a kisugarzd hitfdjas oka lehet
gyomor-, vese- vagy négydgydszati probléma is. A legtobb panasz
mogott a rossz tartdst, a mozgdsszegény életmédot, a gyerekkori
gerincproblémakat taldljuk kivalté okként. Ha jelentkeznek a
fajdalmak, el8szor célszerd megvizsgdlni a fekhelyiinket. A til
puha, siippedds matracokon a gerinc nem képes kipihenni magat,
ezért cseréljitk ezeket keményckre. Az tiszds, a j6ga megerdsitik a
hét izomzatdt, czaltal segitenck clmulasztani a fajdalmat.

Csindld magad

Torméné a mennyezetet festi egy hatalmas létra tetejérél, Torma
pedig iil a fotelben és nézi a meccset.

- Szivem - 5761 le a7z asszony -, ha leesnék a szunetben hivd ki a
mentSket!

Ugyes asszonyka

Az ifji férj mondja tjdonsiilt nejének:

- A fizetésem brutté 6tvenezer forint. Remélem, be tudod majd
osztani.

- Enigen... De hogy te mibdl fogsz megélni'?

Hdzassdgi évfordulo

- Drigdm, ma van a bddoglakodalmunk - mondja vacsorindl a
nejének Paraj.

- Bddoglakodalmunk? Hogyhogy?

- Tiz éve esziink konzervet.
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